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Liebe Freunde und Unterstiitzer der Menschen in Sierra Leone,

es hat etwas langer gedauert als geplant, diesen Infobrief fertigzustellen — aber gute
Nachrichten verfallen zum Glick nicht! Als kleine Organisation kénnen wir die Welt nicht
Uber Nacht verandern, und die Herausforderungen in Sierra Leone sind riesig. Aber wir
kénnen Schritt fir Schritt das Leben der Menschen in und um Makeni verbessern und
ihnen Hoffnung bringen.

Dank eurer Hilfe konnten wir das Magbenteh Community Hospital mit der
zugehdrigen Schule unterstitzen, lernen Kinder in sicheren Klassenzimmern und haben
Familien Zugang zu sauberem Wasser. Jeder noch so kleine Fortschritt zahlt. In diesem
Infobrief mochte ich euch zeigen, was wir in der letzten Zeit gemeinsam bewirkt haben.
Da es uns besonders wichtig ist, dass jeder Cent genau dort ankommt, wo er gebraucht
wird, habe ich mich im Oktober/November 2025 und im Januar 2026 wieder auf
eigene Kosten auf den Weg nach Makeni gemacht. Vor Ort habe ich als Vorsitzender
personlich geschaut, wie es unseren laufenden und abgeschlossenen Projekten geht
und ob die Hilfe nachhaltig wirkt. Gleichzeitig habe ich die Augen offengehalten, wo wir
als Nachstes im Kleinen anpacken kénnen.

Neuausrichtung und positive Nachrichten aus dem Hospital

Das Magbenteh Community Hospital und die dazugehdrige Hospitalschule befinden
sich aktuell in einer spannenden Phase des Umbruchs. Nach einem Wechsel im
Management der Hospitalleitung sowie in der Flhrung der Schweizer Organisation
ASSL - die das Hospital maRgeblich finanziert — wird vor Ort intensiv an einer
Neuorganisation gearbeitet. Ablaufe werden auf den Prifstand gestellt, Kosten gesenkt
und neue Wege gesucht, um das Hospital finanziell unabhangiger fur die Zukunft
aufzustellen.

Die von uns maf3geblich unterstitzte Wasserfabrik lauft weiterhin absolut reibungslos,
was mich sehr freut! Die dort produzierten Wasserbeutel verkaufen sich gut und sichern
dem Hospital weiterhin stabile und wichtige Einnahmen. Wir als Verein haben das
Hospital in der letzten Zeit vor allem mit Medikamenten sowie durch unsere
Patenschaften fir die Schulkinder unterstutzt.
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Fortschritte und gliickliche Gesichter an den Schulen

Auch im Bereich Bildung hat sich einiges getan — dank eurer Unterstutzung.

Erfolg in der Amazing-Schule: Die Schule konnte durch Einnahmen mit dem Bus —
erzielt durch den Personentransport zwischen Makeni und Freetown — Fortschritte
machen und zwei Schulraume bauen. Ein Zeichen fur wachsende Eigenstandigkeit!
Ein suBes Highlight: Ich habe im Januar wieder ein grol3es
Nutellabrot-Essen fur die Kinder organisiert. Die strahlenden
Gesichter haben einmal mehr gezeigt, wie einfach man den
Kleinsten vor Ort eine riesige Freude machen kann!

Neues von der SDA-Schule in Makeni: Nachdem wir bereits
die Finanzierung des Dachs Ubernommen hatten, konnten wir
dem Neubau auch diesmal wieder unter die Arme greifen. Dank
einer Spende wurden die neuen Schulraume nun verputzt.

Uberlebenswichtig: Unser Einsatz fiir sauberes Wasser

Sauberes Wasser rettet Leben — deshalb nimmt dieses Thema aktuell einen grol3eren
Stellenwert ein. So wie im Farmerdorf Maberah, wo wir im April 2025 einen Brunnen
gebaut haben, von dessen gutem Zustand ich mich vor Ort selbst tiberzeugen konnte.
Doch meine Reisen haben auch gezeigt, wie grol3 der Bedarf an anderen Stellen ist. In
den Doérfern Magbenteh, Magbomyai und Makali sowie an der Amazing School stiel3
ich auf Brunnen, die zum Teil seit Jahren nicht funktionierten. Sie mussten von
Schlamm befreit, technisch repariert und stellenweise neu betoniert werden. Noch
dringender war die Lage im Dorf Lokoh Ton: Hier tranken die Menschen mangels
Alternative aus einem dreckigen Wasserloch, das sie oft krank machte. Wir haben
beschlossen, auch ihnen Zugang zu sicherem Trinkwasser zu schenken.

Genau zum richtigen Zeitpunkt am Ende der Trockenzeit (April/Mai), wenn das
Grundwasser am niedrigsten steht, gingen die Arbeiten los. Unser lokaler
Schwesterverein ,Helping Hands — Magbenteh, better future S/L* hat die gesamte
Umsetzung vor Ort perfekt geleitet und Uberwacht. Das Ergebnis kann sich sehen
lassen: Heute fliel3t sauberes Wasser — ein Meilenstein, der von den Dorfgemein-
schaften mit emotionalen und frohlichen Einweihungsfeiern gebuhrend gefeiert wurde!
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Hilfe zur Selbsthilfe: Unsere erste Brunnenbohrschulung

Ein traditionell gegrabener Brunnen ist mit Kosten von rund 4.000 Euro fir eine kleine
Organisation wie uns eine enorme finanzielle Herausforderung. Um in Zukunft noch
mehr Menschen helfen zu kénnen, haben wir einen neuen Weg eingeschlagen: Wir
haben mehrere Mitglieder unseres Schwestervereins zu einer intensiven, zweiwochigen
Schulung zu WaSAP nach Crossing Village (nahe Waterloo/Freetown) entsandt.

Dort lernten sie das sogenannte EMAS-Prinzip kennen. Bei dieser Methode wird
vermittelt, wie man mit einfachen, kostenglnstigen Mitteln und lokalen Materialien
Brunnen komplett von Hand bohren kann. Die Schulung war ein voller Erfolg und wurde
von unserem Team vor Ort erfolgreich abgeschlossen! Jetzt gilt es, die ersten eigenen
Erfahrungen in der Praxis zu sammeln. Sobald die Ablaufe sitzen, sind wir in der Lage,
Brunnen flr unsere Hilfsprojekte selbst zu bohren. Das senkt unsere Kosten drastisch
und macht uns vor Ort noch handlungsfahiger.

Ausblick: Eine eigene Backerei & das neue Gemeindezentrum

Ein weiteres grol3es Projekt steht in den Startldchern, das ganz im Zeichen der Hilfe zur
Selbsthilfe steht: Wir méchten endlich mit dem Bau einer Backerei auf dem Grundstick
unseres Schwestervereins in Makeni beginnen. Das Besondere daran: Die Backerei
wird direkt flr die Sandred Model Academy errichtet. Die Gewinne aus dem Verkauf
sollen kinftig der Schule zugutekommen. Damit wollen wir langfristig den laufenden
Erhalt der Schule sichern und vor allem eine verlassliche Bezahlung der Lehrerinnen
und Lehrer garantieren.
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Zusatzlich mochten wir nach dem Ende der Regenzeit mit dem Bau eines christlichen
Gemeindezentrums in Makeni beginnen. Da uns hierfur zweckgebundene Mittel zur
Verfligung gestellt wurden, kénnen wir dieses Vorhaben umsetzen, ohne dass unsere
anderen wichtigen Kernprojekte im Hospital, in der Unterstitzung von Schulen oder bei
der Wasserversorgung finanziell beeintrachtigt werden.

Um den Start dieser neuen Projekte personlich zu begleiten und die Weichen vor Ort
richtig zu stellen, mache ich mich Mitte Oktober wieder auf den Weg nach Makeni.
Ich freue mich schon jetzt darauf, euch im nachsten Infobrief von den Entwicklungen
dieser Reise zu berichten!

FleiBige Hande: Vorbereitungen fur die Weihnachtsmarkte

Auch hierzulande lauft die Arbeit hinter den Kulissen auf Hochtouren: Die
Bastelarbeiten fur den Verkauf auf den kommenden Weihnachtsmarkten nehmen einige
unserer Vereinsmitglieder bereits wieder intensiv in Anspruch. Ein riesiges Dankeschon
an alle Beteiligten fur den unermudlichen Einsatz beim Gestalten dieser schénen Dinge!
Wir hoffen sehr, dass die handgemachten Stlicke den Besuchern gefallen und wir
dadurch gute Einnahmen flr unsere Projekte in Sierra Leone erzielen kdnnen.

Mit jedem Schritt, den wir in Makeni gehen, wird uns klar: Es ist eure Unterstitzung, die
diese Arbeit Uberhaupt erst moglich macht. Dafur sagen wir von ganzem Herzen:

Vielen lieben Dank!

Um sicherzustellen, dass wirklich jeder gespendete Cent direkt bei den Menschen in
Sierra Leone ankommt, finanzieren wir alle Portokosten und den Versand der Briefe
komplett privat. Dennoch méchten wir den Aufwand und die Ressourcen im Sinne der
Nachhaltigkeit so gering wie maglich halten:

Umstellung auf E-Mail: Wenn ihr diesen Infobrief aktuell noch gedruckt im Briefkasten
erhaltet, uns aber auf den digitalen Versand umstellen méchtet, sendet uns einfach
eure E-Mail-Adresse.

Abmeldung vom Infobrief: Sollte kein Interesse mehr an den Berichten oder einer
Unterstlitzung unserer Projekte bestehen, ist das vollig in Ordnung. Eine kurze
Nachricht an Info@Helfende-Haende-Sierra-Leone.org oder an unsere Postadresse
genugt, und wir nehmen euch aus dem Verteiler.

Herzliche Griflle sendet

Euer Manfred Riedlinger
Vorsitzender, Helfende Hénde Sierra Leone
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